
 

Pflege-/Betreuungsleistungen  
im Raum Obdach und Weißkirchen 

 
Wenn Sie eine auf Ihre individuelle Situation zugeschnittene Beratung oder 
organisatorische Unterstützung benötigen, Sie weitere Kontakte wünschen oder 
sonstige Fragen zu Pflege-/Sozialangeboten haben, wenden Sie sich an  
Magdalena Kaltenegger: Tel: 06645419190, Email: kaltenegger.m@gmx.at 
 
 
Pflegeassessments/-beratung 
 
Pflegedrehscheibe Murtal 
Zentrale Anlaufstelle für Personen, die Informationen zur Betreuung und Pflege benötigen 
und/oder eine Unterstützung zur Bewältigung einer schwierigen Pflegesituation brauchen. 
Für ältere, pflegebedürftige Menschen sowie ihre Angehörigen. Aufgaben der 
Pflegedrehscheibe sind die beste Art der Betreuung zu finden sowie über Formen der 
Unterstützung und Entlastung zu informieren und beraten. Ein Besuch zuhause ist möglich. 
 
Bezirkshauptmannschaft Murtal - Außenstelle Knittelfeld 
Anton-Regner-Straße 2, 8720 Knittelfeld 
Tel.: 0676 8666 0659, E-Mail: Pflegedrehscheibe-mt@stmk.gv.at  
 
Domi Curam Sandra Fruhmann 
Hauptstraße 21, 8753 Fohnsdorf 
Tel: 0660 2322403, Email: daheim@domi-curam.at  
 
 
Rechtliche Beratung 
PatientInnen- und Pflegeombudsschaft Steiermark 
Informieren und beraten Patient*innen/Bewohner*innen/Klient*innen von Krankenanstalten, 
Pflegeheimen oder mobilen Diensten zu folgenden Themen: 

●​ Beschwerden über jegliche Behandlungen  
●​ Patient*innen- / Bewohner*innenrechte 
●​ Aufklärung von Mängeln und Missständen  
●​ Errichtung von Patientenverfügungen 
●​ Beratung und Begleitung bei der Schlichtungsstelle sowie beim 

Patienten-Entschädigungsfonds 
 
Kontakt: 
PatientInnen- und Pflegeombudsschaft Steiermark 
Friedrichgasse 9, 8010 Graz 
Tel: 0316 877-3350, E-Mail: ppo@stmk.gv.at  
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Mobile Dienste 
 
Essen auf Rädern - Weißkirchen 
RH Catering GmbH - Michael Ranzmaier-Hausleitner 
Hauptstraße 115, 8740 Zeltweg 
Tel: 0650 8171000, Email: michael@ranzmaierkocht.at  
 
Essen auf Rädern - Obdach 
Gasthof Grillitsch-Rösslwirt  
Hauptstraße 39, 8742 Obdach 
Tel: 03578 2225 
 
Hauskrankenpflege, Heimhilfe, Alltagsbegleitung 
Die Gemeinden Weißkirchen und Obdach übernehmen bei Inanspruchnahme der 
Hauskrankenpflege mit dem Vertragspartner Roten Kreuz einen Teilbetrag.  Bei 
Inanspruchnahme mit anderen Anbietern sind die vollen Kosten selbst zu übernehmen. 
 
Mobile Hauskrankenpflege und Alltagsbegleitung Judenburg (Rotes Kreuz) 
Judenburg Burggasse 102/1, 8750 Judenburg  
Tel: 0676 8754 40134, Email: gsd.judenburg@st.roteskreuz.at  
 
Sozialzentrum Murtal - Einsatzstelle Judenburg (Volkshilfe) 
Burggasse 5-7, 8750 Judenburg 
Tel: 03572 44124, Email: sozialzentrum.mt@stmk.volkshilfe.at  
 
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie 
Physiotherapie Kaltenegger 
Baierdorf 20, 8741 Weißkirchen 
Tel: 03577 81956, Email: michaela.kaltenegger@aon.at  
 
Mobile Physiotherapie Murtal Rene Hallmann 
Stadion-Straße 31, 8750 Judenburg 
Tel: 0660 6955227, Email: office@physiotherapie-murtal.at  
 
Physiotherapie Lena Steinkellner 
Tel: 0650 8236363 
 
Logopädin Rosemarie Bauer 
Querweg 10, 8740 Zeltweg 
Tel: 0664 2733916 
 
 
Rufhilfe / Hilfsmittel 
 
Rufhilfe Rotes Kreuz 
Lehargasse 1, 8010 Graz 
Tel: 0800 222 144, Email: rufhilfe@st.roteskreuz.at  
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Soziale Drehscheibe Murtal 
Tel: 0664 88455369, Email: soziale-drehscheibe@stmk.spoe.at  
 
 
Pflegeheime 
 
Senioren- und Pflegeheim Rettenbacher (Haus Elvira - Weißkirchen) 
Kärntnerstraße 86, 8741 Weißkirchen 
Tel. 03577 82332, Email office@pflege-weisskirchen.at  
 
Seniorenresidenz Zirbenland 
Wiesenweg 5, 8742 Obdach 
Tel.: 03578 365 50 1540, Email: office@seniorenresidenz-zirbenland.at  
 
Seniorenresidenz Obdach 
Admontbichlweg 2c, 8742 Obdach 
Tel.: 03578 365 50 2540, Email: office@seniorenresidenz-obdach.at  
 
„Wie daham…“ Pflegezentrum Judenburg-Murdorf 
Ferdinand-von-Saargasse 3, 8750 Judenburg-Murdorf 
Tel: 03572 83 831, Email: verwaltung.judenburg@wiedaham.at  
 
„Wie daham…“ Senioren-Stadthaus Judenburg 
Riedergasse 17, 8750 Judenburg 
Tel: 03572 85152-0, Email: verwaltung.stadtjudenburg@wiedaham.at  
 
„Wie daham…“ Generationenpark Zeltweg 
Aichdorfer Straße 2, 8740 Zeltweg 
Tel: 03577 24697-210, Email: verwaltung.zeltweg@wiedaham.at  
 
Seniorenheim Neuherz-Geier GmbH (Großlobming) 
Wagnergasse 5, 8734 Lobmingtal 
Tel: 03512 44733, Email: info@seniorenheim-grosslobming.at  
 
 
 
Betreutes Wohnen 
 
Betreutes Wohnen Weißkirchen 
Burggasse 2, 8741 Weißkirchen 
Tel: 0664 807853008, Email: sewo.weisskirchen@hilfswerk-steiermark.at  
 
Betreutes Wohnen Obdach (Rotes Kreuz) 
Hauptstraße 33, 8742 Obdach 
Tel: 0676 87 54 10508, Email: bw-obdach@st.roteskreuz.at  
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Betreutes Wohnen Judenburg (Rotes Kreuz) 
Burggasse 9, 8750 Judenburg 
Tel.: 0676 87 54 10254, Email: bw-judenburg@st.roteskreuz.at  
 
Wohnhaus Zeltweg 
Feldgasse 19a, 8740 Zeltweg 
Tel: 03577 22279-410, Email: s.weber@lebenshilfe-judenburg.at  
 
Betreutes Wohnen Judenburg (Caritas) 
Ederbastei 16, 8750 Judenburg 
Tel: 0676 880 158 276, Email: bw-judenburg@caritas-steiermark.at  
 
Weitere Angebote im Raum Pölstal, Knittelfeld, Fohnsdorf. 
 
 
Stundenweise Betreuung 
 
Betreuungsdienst Tree of Life Cornelia Unterweger 
Parkstraße 43 Top 1, 8720 Knittelfeld 
Tel: 0660 7676074, Email: office@betreuungsdienst-unterweger.at  
 
Private Seniorenbetreuung Kerstin Lintschinger-Hauser 
Grazerstraße 30a, 8753 Fohnsdorf 
Tel: 0650 9871605, Email: office@private-seniorenbetreuung.at 
 
„Wie daham…“ Generationenpark Zeltweg (Tageszentrum) 
Aichdorfer Straße 2, 8740 Zeltweg 
Tel: 03577 / 24 697-210, Email: verwaltung.zeltweg@wiedaham.at  
 
 
 
24h Betreuung 
 
AIS Personenbetreuungs GmbH (qualitätszertifizierte Agentur) 
Hauptstraße 29, 8753 Fohnsdorf 
Tel.: +43 3573 / 27529 – 0, E-Mail: office@ais-agentur.com  
 
Hilfswerk Österreich (qualitätszertifizierte Agentur) 
Kontakt Murtal  
Tel.: 0676 / 8787 62001, E-Mail: juergen.maderbacher@hilfswerk.at  
 
Hand in Hand 24h Betreuung Martina Abwerzger 
Burggasse 1, 8750 Judenburg 
Tel: +43 664 4116866, E-Mail: kontakt@pflegevermittlung-handinhand.at  
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Palliativmedizinische Einrichtungen 
 
Ehrenamtliches Hospizteam Judenburg/Pöls/Knittelfeld 
Alexandra Moitzi, BA (Koordinatorin) 
Tel: 0676 870 829 043, Email: a.moitzi@hospiz-stmk.at  
 
Mobiles Palliativteam Murtal/Murau 
Margarete Rechberger, DGKP 
Tel.: 03512 707 - 2033, Mail: palliativteam.kni@kages.at  
 
Palliativstation LKH Murtal, Standort Knittelfeld 
Gaaler Straße 10, 8720 Knittelfeld 
Tel: 03512 707 - 2363, Email: andrea.spielberger@kages.at  
 
 
 
Hausärzt*innen 
 

Weißkirchen Obdach 

Dr. Mariella Reichsthaler 
Zeltwegerstraße 21, 8741 Weißkirchen 
Tel.: 03577 / 81246 
 
Montag, Mittwoch, Freitag:​  
08:00 - 12:00 Uhr 
Dienstag, Donnerstag:​  
14:00 - 18:00 Uhr 

Dr. Andreas Schlacher 
Siedlung 24, 8742 Obdach 
Tel.: 03578 / 2522 
 
Montag bis Freitag: 08:00 - 11:30 Uhr 
Dienstag,Donnerstag: 15:00 - 16:30 Uhr 

Dr. Peter Hinteregger 
Kärntnerstraße 4, 8741, Weißkirchen 
Tel.: 03577 / 81480 
 
Montag: 08:00 - 11:00 / 15:00 - 17:00 Uhr 
Dienstag, Donnerstag, Freitag:​  
08:00 - 12:00 Uhr 
Mittwoch: 15:00 - 18:00 Uhr 

Dr. Martin Decrinis  
Dr. Harald Mischlinger 
Bahnhofstraße 2, 8742 Obdach 
Tel.: 03578 / 4090 
 
Montag bis Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr 
Dienstag, Donnerstag, Freitag: 14:00 - 
16:00 Uhr 
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