BETREUUNG

MIT HERZ. MIT ZEIT. FUR MENSCHEN.

“WEIL ECHTE
BETREUUNG MEHR
IST ALS HILFE -
SIE IST
HERZENSSACHE.”

DER MENSCH

Im Mittelpunkt steht ein
personlicher, ganzheitlicher Ansatz.
Jeder Mensch ist anders — deshalb
stimme ich meine Begleitung auf
individuelle Bediirfnisse,
gesundheitliche Voraussetzungen
und Wiinsche ab.

Ich verbinde Betreuung,
pflegerisches Wissen und
aktivierende Elemente zu einer
Mischung aus korperlicher
Bewegung, geistiger Forderung,
sozialer Teilhabe und
alltagspraktischer Unterstitzung.

Sicherheit und Vertrautheit sind mir
ebenso wichtig wie neue Impulse,
die Freude schenken.

KONTAKT

TANJALUSCHUETZKYBETREUUNG@GMAIL.COM



FUR PFLEGENDE
ANGEHORIGE

MEIN ANGEBOT

Mein besonderes Herzensprojekt gilt
den Ehepartnern und Angehdorigen,
die tiber Jahre ihre Liebsten gepflegt
haben - und nun neu ins Leben
finden missen.

Wenn der geliebte Mensch im
Pflegeheim ist oder verstorben -
bleibt eine Liicke, und oft auch das
Gefiihl: Was jetzt?

Ich begleite Sie auf diesem Weg:
im Gesprach, beim Entdecken alter
Leidenschaften oder Hobbys, beim

Finden neuer Lebensfreude.

Denn auch Sie verdienen Begleitung,
die starkt und neue Perspektiven
eroffnet.

Alle Informationen finden Sie auch
auf meiner Instagramseite

TLBETREUUNG TANJA LUSCHUTZKY

BEGLEITUNGSPAKETE -
. ZEIT FUR LEBENSFREUDE

" monatliche Begleitpakete
mit festen

Stundenkontingenten ideal

~ fiir Familien, die sich
regelmafdig Unterstitzung
wiinschen.

BERATUNG ’ |
MOBILISATION IM ALLTAG

Ich zeige
Moglichkeiten, wie
Bewegung sicher und
sanft in den Alltag
integriert werden kann.

BERATUNG
ALTERSGERECHTES
WOHNEN

| Ich unterstitze dabel,
Wohnraume sicher,
praktisch und
altersgerecht zu gestalten.
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